VAKCINA PROTI PNEUMOKOKOM
- SIRSI POHLAD NA PROBLEM
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PNEUMOCOCCAL VACCINE - LOOKING AT THE BIGGER PICTURE
Prevzaté z VRAN Newsletter Editorial, Fall 2000 Issue.

http://www.vran.org/vaccines/pneumococcal/vaccine-pne.htm

Prelozené a reprodukované so sthlasom VRAN pre tcely

Iniciativy pre uvedomenie si rizik ockovania

http://rizikaockovania.sk Rev.090703-102-7

(Pozn.prekl.: Cldnok pochddza z Kanady. Na Slovensku sa vakcina
moéze preddvat pod inym obchodnym ndzvom, ale vSeobecné infor-
mdcie st aj tak zaujimavé. Cldnok obsahuje znepokojivé informdcie
aj o vakcine Haemophilus Influenzae B, akd je od roku 2000
na Slovensku sucastou povinného ockovania dojciat.)
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Uvod

Rodic¢ia, zbystrite pozornost! Dal$ia vakcina sa ide pridat do oc¢kovacieho
kalendara doj¢iat a malych deti - vakcina, ktora je sprevadzana nebyvalymi
fanfarami vo vysokoprofilovych médiach, a reklamnou kampanou, staby
zazracény liek, ktory zabrani infekcidm stredného ucha, pneumoénii, bakterémii
a meningitide u deti mladsich ako 2 roky. Tuto novu, heptavalentnu konjugo-
vanu pneumokokovi vakcinu (PCV7), licencovani v USA a najnovSie aj
v Kanade, vychvalujui ako bezpecny a vysoko efektivny prostriedok v prevencii
invazivnych pneumokokovych ochoreni, a zvazuje sa jej zaradenie do detského
oCkovacieho kalendara (Pozn.prekl: Za spoluprdce zastrasovacej kampane,
na aké si uz azda pomaly musime zvyknut, je od roku 2009 povinnd aj
na Slovensku). Cituje sa vyrok predsedu Narodnej poradnej komisie pre
oCkovanie (NACI - National Advisory Committee on Immunization), Dr. Victor
Marchessault: ,Toto je vakcina, ktori musite odporucit.” Stucasné stanovisko
NACI poskytuje odporucania pre pouzivanie novej PCV7 vakciny, predavanej
spolo¢nostou Wyeth-Ayerst pod obchodnym ndzvom Prevnar.

http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/02vol28/28sup/acs2.html (English)
http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/02vol28/28sup/dcc2.html (French)

Michael Horwin kritizuje neadekvatne vedecké pozadie tohto produktu, jeho
nizku mieru ucinnosti, absenciu udajov o dlhodobej bezpecnosti, a incestézne
vazby a konflikty zaujmov, ktoré prevladaju v marketingovych stratégiach
vakciny a v licencnych procedurach - ¢o je len dalsi priklad sucasnej klimy
v zdravotnictve, ktoré je zamerané na zisk, bez adekvatnych kontrolnych a
rovnovaznych mechanizmov, kde verejné zdravie a bezpecnost uz prepadli
v prospech zaujmov korporacii. Odkaz od Michaela Horwina a Dr. Erdema
Cantekina znie: spotrebitel, bud opatrny!!!

http://www.whale.to/v/prevnar2.html

Problémy s vakcinou

Nezavisla statisticka analyza tejto novej vakciny odkryla mociar znepokojivych
informacii. Dr. Erdem Cantekin prezentoval svoju analyzu na nedavnej konfe-
rencii Narodného Centra pre Informacie o Vakcinach (National Vaccine Infor-
mation Center). ,Udajné prinosy sit vysoko zveli¢ené a rizika si znacéné.”
Pri skimani surovych dat a metodoldgie studie Dr. Cantekin zistil, ze vakcina
nie je efektivna proti usnym infekciam alebo zapalu plic, a udaje
o prevencii meningitid neprinasaju ziadny jednoznac¢ny zaver. Navyse,
FDA neregistruje Prevnar v suvislosti so zapalom pluc, ani stredného
ucha. Dr. Cantekin sa pyta: ,,Preco od nds chce Americkd Akadémia Pediatrov
(American Academy of Pediatrics), aby sme ockovali nase deti Prevnarom?


http://www.whale.to/v/prevnar2.html
http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/02vol28/28sup/dcc2.html
http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/02vol28/28sup/acs2.html
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Preco su vsetci ti odbornici taki vzruseni? Bojim sa, Ze odpoved’ nelezi na pbéde
vedy.”

Skusky vakciny nemali ziadnu placebo kontrolnu skupinu, namiesto nej
bola skupina deti, ktorym sa podavala experimentalna vakcina proti meningo-
kokom C. Deti, ktoré dostali Prevnar, mali 4x viac zachvatov a 4x viac
gastritid nez kontrolna skupina. Je tieZ pozoruhodné, ze u viacerych deti,
ktoré dostali Prevnar, sa vyvinula astma.

Dr. Cantekin hovori: , Tento velky marketingovy tlak v suvislosti s Prevnarom
vychddza z jeho udajnych prinosov v prevencii zdpalu stredného ucha, hoci
FDA ho jasne neregistrovala pre takéto pouZzitie.”

Fakty o ochoreni

Prosim, uvazte tieto fakty o infekciach ucha: okolo 60% pripadov je viru-
sového povodu, menej nez 40% je bakteridlnych, a mozno 25% spodsobuje
pneumokokova baktéria. Zapal stredného ucha (otitis media) je ochore-
nie, ktoré samo seba ohranicuje a 90% pripadov sa uzdravi v priebehu
niekolkych dni, bez akejkolvek liecby. Uvedomte si, Ze v USA nastava 7
miliénov pripadov roc¢ne, z ¢oho vzrastol obrovsky biznis. Poc¢as dvoch desat-
ro¢i odbornici riesili infekcie ucha pomocou agresivnych zasahov, ako napri-
klad dlhodobou liecbou antibiotikami a designer drogami, antibiotickou profy-
laxiou, nasledne agresivnou chirurgiou, ¢o ,pohana a zivi nasu kazdoro¢nu 5-
miliardova dolarovu otitis mediko-ekonomiku.

Pneumokok je bezna baktéria dychacieho ustrojenstva s viac nez 90-
timi sérotypmi a spésobuje rézne ochorenia. Nie je zndme, ako sa meni
v patogén (Skodlivy organizmus), nie je zname jeho rozsirenie v populdcii, nie
je zndme ani rozSirenie jednotlivych sérotypov v rozli¢nych skupinach obyva-
telstva. Dr. Cantekin vyjadril velké obavy, ze ,i1loha pneumokoka v mikro-
biologickej rovnovdhe este nie je objasnena, a ockovanie vsetkych
novorodencov proti vybranym 7 sérotypom (ktoré sa pokladaju za najviac
patogénne typy), a ich mozné vynicenie, je v najlepsom pripade Ilen
neinformovanym experimentom.”

Dopad vakciny

Tych 7 kmenov pneumokokovej baktérie, ktoré chce vakcina odrazit, patri
medzi niektoré kmene odolné voci antibiotikdm, ktoré st zodpovedné
za vacsSinu bakteridlnych infekcii u malych deti, ¢o je ,krasny” priklad, ako
nerozvazne nadmerné pouzivanie antibiotik vytvorilo tlak na patogénne
mikroorganizmy, aby zmutovali, a vyvinuli sa vo vysoko agresivne
kmene, odolné voci antibiotickej lieCcbe. Ockovaci aktivista Dawn Richardson

hovori: ,Tdto situdcia si Ziada odpoved na otdzku - nemoze nerozvazne
siroké pouzivanie vakcin vytvorit ten isty druh tlaku na tieto potvory,
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aby zmutovali? V skutocnosti uz vidime dokazy, ze sa to deje, nakol'ko
bolo izolovanych 8 odlisnych genotypov divokych kmenov osypok.”
(Pozn.prekl.: Proti osypkam sa dlhodobo plosne ockuje, takze virus osypok bol
nuteny rozvinut nové kmene, ktoré ockovanie uz nezachytdva. To isté sa
udialo aj v pripade pertussis.)

Dr. Cantekin pokracuje v tychto ivahach a obava sa, ¢o sa stane s dalSimi
80 sérotypmi, ked vytvarame selektivny tlak na tychto zopar: ,Pneumokok
je agresivny organizmus, ktory sposobil priblizne 90 000 umrti za po-
sledny rok, kvéli pneumokokovému zdpalu plic odolnému voci antibiotikdm
u starsich ludi. Je to smrtiaca baktéria, ktord zabila mnozstvo ludi aj pred
objavom antibiotik v 40. rokoch minulého storocia, takZe skutocne potrebu-
jeme porozumiet enviromentdlnemu tlaku sposobenému Prevnarom,
pretoze toto uz nebude ockovaci program, ktory ma vyhubit jeden konkrétny
patogén, ako napriklad kiahne. Skér to bude ako s pouzitim antibiotik.
Prevnar sposobi zmeny v prirodzenej rovnovahe medzi jednotlivymi
sérotypmi, ¢cim sposobi selektivny tlak na mikrobialnu ekologiu.”

Viac od Dr. Cantekina: http://www.mercola.com/2001/feb/21/prevnar vaccine.htm

(Pozn.prekl.: Pre uplnost treba povedat, Ze aj ohladom historickej tlohy ocko-
vania vo vyhubeni kiahni existuju pochybnosti. Podla historickych informdcii
je dokonca mozné, ze ockovanie vtedy v skutocnosti este dramaticky zhorsilo
priebeh epidémii, a je isté, Zze zabilo mnozstvo ludi. Viac o kiahriach ndjdete
v clanku ,Kiahne z historickej perpektivy

http://rizikaockovania.sk/dok.html

Toto vsak ni¢ nemeni na vyzname slov Dr. Cantenkina.)

Dawn Richardson, zakladatel PROVE (Rodicia za otvorené vzdelavanie o ocko-
vani - Parents For Open Vaccine Education), zdiela tieto myslienky: ,Je jedna
studia, ktord sa nikdy neuskutocnila, o ktorej si myslim, Ze mdme vsetci dobrtu
hypotézu o tom, ako by dopadli vysledky: kto su tie deti, ktoré dostavaju
tazkeé invazivne infekcie ucha pneumokokovou baktériou? Nase skuse-
nosti ukazuju, ze su to tie deti, ktoré boli masivne ockované a liecené
antibiotikami. Su to tie ubohé deti, ktorych imunitny systém bol syste-
maticky zniceny lekarskou profesiou, ale zaiste maju pekny marketin-
govy dopad, tvoriac nepretrzity a siroky dopyt po ich produktoch a sluzbdch.”



http://rizikaockovania.sk/dok.html
http://www.mercola.com/2001/feb/21/prevnar_vaccine.htm
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Z mensieho problému vacsi - ni¢ nového pod sinkom?
Haemophilus a iné...

V roku 1996 novozélandska vyskumnicka Hilary Butlerova napisala fascinujuci
clanok nazvany ,Nebezpecny Haemophilus, alebo je to ..Pneumonia (The
Perilous Haemophilus, or is it ..Pneumonia“,"”’ kde ohlasila znepokojivy trend,
nasledujuci po Sirokom pouzivani konjugovanej vakciny proti haemophilus
Influenzae B v kombinacii s DPTP vakcinou. Do roka po uvedeni tejto novej
kombindcie nastal dramaticky a necakany narast v hospitalizacii malych
deti. A hoci ochorenie Hib ,spadlo az na uplné dno“, doktori spozorovali,
ze , podiel hospitalizovanych vel'mi malych deti nardstol, a celkovo vzaté, deti
vyzeraju chorlavejsie pri prijati do nemocnice.” To vsetko sa deje napriek
verejnym vyhldseniam o tom, ze nova vakcina zmensi pracovné vytazenie
pediatrického persondlu; v skuto¢nosti zrazu vidia viac, a eSte chorlavejsich
deti nez kedykolvek predtym.

Svoju pozornost k tomuto trendu poprvykrat obratila vtedy, ked média
na Novom Zélande informovali o dramatickom ndéraste hospitalizacii malych
deti s tazkymi pripadmi zapalu pltac, astmy, meningokokovych ochoreni, horu-
¢ok a bronchitid. Pocas patrania v medicinskej literature zistila, ze tento
narast pneumokokovych ochoreni sa davno spaja s Hib vakcinou.

Butlerovej vyskum neustale odkryval spojitosti medzi vzostupom zapalov
plic a meningitid, avsak nielen v suvislosti s nasadenim Hib vakciny,
ale aj inych vakcin. Odkazuje na ,prvu svédsku studiu japonskej aceluldrnej
pertussis vakciny, ktord bola necakane zastavend, pretoZe sa u ockovanej
skupiny objavilo velké mnozstvo vdznych infekcii a umrti v porovnani s neoc-
kovanou skupinou. Surové udaje opakovane prichddzali so ZAPALOM PL.UC
a MENINGOKOKOVOU MENINGITIDOU.”

Neskoér v jinovom vydani 1992 Spravodajcu zo Zurndlu o detskych infekénych
ochoreniach (Newsletter - Journal of Pediatric Infectious Disease) uviedla:
~Nebezpecny pneumokok. Mdme velké obavy z rastiucej prevahy pneumoko-
kov, ktoré st relativne alebo absolutne odolné proti penicilinu, v kombindcii so
zvySenou relativnou frekvenciou pneumokokovych ochoreni ako désledku
vSseobecného ockovania proti Haemophilovi.”

Hilary Butlerovd a Dr. J. Anthony Morris napisali list do Spravodajcu Zurnélu
pediatrickych infek¢nych ochoreni (Pediatric Infectious Disease Journal news-
letter) a poukazali na fakt, Ze rieSenie jedného problému moze zapricinit
rast iného, mozno zavaznejSieho problému. Vyjadrili obavy, Ze narast
pneumokokovych ochoreni, ako dosledok vseobecného ockovania proti
Hib, moze viest ku vac¢sim tazkostiam v rieseni antibioticky odolnych
pneumokokovych organizmov.

»,Tdto zjavna situdcia v Style krok vpred - dva kroky vzad pripomina podob-
né problemy, ktoré v 60. rokoch sprevddzali pociatocné pouzivanie inaktivo-
vanych vakcin proti adenovirusom ako prevencie ochoreni spésobenych typmi
adenovirusu 3, 4 a 7. Vakciny sice boli velmi ucinné v prevencii ochoreni
spoésobenych tymito typmi, ale neboli ucinné v prevencii ochoreni dychacieho
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ustrojenstva spésobenych zvysnymi najmenej 40-timi typmi adenovirusu, ktoré
prisli nahradit typy 3, 4 a 7. Len co bola situdcia spozorovand, pouzivanie
adenovirusovych vakcin bolo zakazane, s vynimkou vojenského persondlu.”

Neskor finska studia v Lancet, 11. marca 1995, zvazok 345, strana 661, pod
nadpisom ,Ndrast bakteremickych pneumokokovych infekcii u deti” oznamila
toto: ,bezprostredne po vymiznuti invazivnych Hib ochoreni u deti
narastli bakteremické pneumokokové infekcie. Podobny, aj ked menej
prudky ndrast, bol ohldseny vo Filadelfii.“ V ¢lanku sa uvazuje o tom, Ze nakol-
ko ockovanie znizilo nositelstvo Hib, ,pneumokoky zrejme objavili novy
priestor v kolonizovani deti.”

Hilary Butlerova vo svojich naslednych tuvahach postuva myslienku dalej:
»,zavedenie tejto vakciny (konjugovanej Hib) je hlavnym podozrivym vo veci
rastiuceho poctu chorych deti, a to bud tym, Ze potlacila imunitny systém,
vdaka comu umoznila pneumokokovej bakteérii prerast z noseného organizmu
v klinické ochorenie, alebo tym, Ze poskytla baktérii novy priestor, aby
rozsirila svoju pritomnost v dietati, opdt s vyslednym ochorenim. Akokolvek,
vysledok je neziaduci.”

Vari sme vymenili ochorenie Hib za pneumokokové ochorenie, ktoré je
daleko menej liecitelné, a ktoré uz prevzalo predominantné miesto v stupa-
jucom cykle ochoreni? V obehu je vySe 90 pneumokokovych organizmov, z kto-
rych mnoho je uz neovladatelnych a odolnych voci antibiotikam. Aky novy
enviromentalny tlak sa vytvori na svet mikrébov, ked sa v komunite naplno
uplatni tato nova pneumokokova vakcina? Aké nové smrtiace organizmy
sa rozvinu ako odplata za toto bezohladné zahravanie s mikrobialnou
ekoldégiou?

Vakcina proti haemophilus influenzae B (Hib) sa taktiez spdja s rastucim
vyskytom tzv. detskej cukrovky. Dr. Barthelow Classen vypocital, ze zaprici-
nila 25% narast cukrovky. Vyskyt cukrovky u malych deti stabilne rastol
od polovice 60. rokov. Je to ochorenie, ktoré skracuje oCakavanu dlzku zivo-
ta, je najvacsSou pric¢inou slepoty v U.S.A. a najvacsou pri¢inou netraumatic-
kych amputacii. Ekonomicka dan cukrovky je v desiatkach milidard dolarov.

Rita Hoffmanova, vo svojom patrani v medicinskej literature, hladala odpoved
na otdzku, preco jej syn dostal tazkl, zivot ohrozujicu anafylaxiu na kazdo-
denné jedla. Pric¢inu vidi priamo v Hib vakcine. Totiz, priblizne pred desat-
ro¢im bol po prvykrat zaznamenany nahly rast poctu deti trpiacich na Zzivot
ohrozujuce potravinové alergie, a zacal presne v obdobi, ked bola Hib vakci-
na poprvykrat zaradend do ocCkovania malickych deti. Hib, spolu s dodatoc-
nymi booster ddvkami MMR vakciny, zvysila pocCet vakcin deti z 23 (do roku
1987) na 30.

(Pozn.prekl: Dalsie informdcie o Hib vakcine ndjdete napriklad v ¢ldnku ,Pdt
vakcin naraz - prvé rany vdasmu dietatu”

http://rizikaockovania.sk/dok.html )



http://rizikaockovania.sk/dok.html
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Zaver

Zaciname so zdravymi detmi, ktoré si potom bombardované arzenalom
vakcin, bez akéhokolvek ohladu na prirodzenu ekoldégiu detského
imunitného systému, taktiez bez ohladu na cas, ktory potrebuje na to, aby sa
rozvinul, zosilnel a vyspel, alebo na prirodzené a neinvazivne, nenasilné
sposoby, ktorymi mozeme podporit tento proces. Je klucové, aby rodicia
zacali zvazovat dopad vakcin na svoje deti, ich zdravie a buducnost.
Toto nie je len o potlaceni tohto alebo tamtoho ochorenia. Toto je o pochopeni
omnoho Sirsieho obrazu mikrobidlnej ekoldgie a o chamtivom koncepte, ze ked’
je jeden organizmus alebo skupina organizmov uvrhnutd do chaosu pomocou
mocnych biologickych zbrani, ako su vakciny, tak jeho pad dokaze sposobit
nevyslovnu spust - kaskadu udalosti, ktoré si v kone¢nom doésledku vyberu
omnoho vacsiu dan na zdravi, nez povodna choroba, ktorej to malo
zabranit.

Kazda matka md vo svojej moci prilezitost, ako ochranit svoje dieta pred Hib
ochorenim, usnymi infekciami, alergiami, zapalom plic, meningitidami a ocho-
reniami traviacej sustavy; ochranu, ktorda znizuje riziko ochorenia dietata
tymito chorobami 10- az 15-nasobne. Matka dojcenim pomaha dietatu
vyvinut si skutocné a trvalé zdravie a poskytuje najdélezitejsi zaklad,
na ktorom sa mo6ze formovat silny neuro/iminny systém. Ak obnovime svoju
doveru v prirodu, a prijmeme tento Siroky obraz zdravia z pohladu fyzického,
emocionalneho, vyzivového, environmentdlneho a duchovného, dokazeme
prekonat strach z ochoreni, ktory nas udrzuje v otroctve ockovacej paradigmy
- a posunieme sa k harmoénii ako spolutvorcovia s vacsim evoluc¢nym
imperativom.

(Pozn.prekl.: rieSenie otdzky pévodu Zivota ponechajme ctenym citatel'om..)

Zdroje
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